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Introduction

Le stage « gestion de sauvetage » s’adresse a deux publics :

- Des sauveteurs désireux d’assister le conseiller technigue dans la gestion des sauvetages en
milieu souterrain

- Des sauveteurs souhaitant devenir conseiller technique, le niveau du stage « gestion de
sauvetage » étant un pré-requis a l'inscription au stage de conseiller technique.

Ce stage est normalement programmé tous les 2 ans en alternance avec le stage « Conseiller
technique ».

Exceptionnellement suite au succés du stage 2014 et a la demande importante de stagiaires, ce
stage a été programmé au printemps 2015 pour en permettre I'acces aux candidats du stage CT
2015 (prévu a I'automne).

Malgré le peu de temps écoulé depuis le stage précédent, ce sont 14 stagiaires qui ont participé a
cette session. A noter que 3 candidats ont d{ étre refusés pour permettre des conditions de travail
acceptables au vu de la seule salle de cours disponible sur le lieu de stage sélectionné.

Le lieu

Le stage s’est déroulé a I’Accueil Spéléologique du Plateau d’Albion (ASPA) a Saint Christol d’Albion
dans le Vaucluse du 14 au 17 mai 2015.

Ce lieu, trés connu des spéléos s’adapte parfaitement a la tenue de stages. L’accueil notamment y
est toujours tres agréable.

Seul souci sur ce stage, le nombre de stagiaires ayant dépassé nos prévisions, la salle de cours
n’était pas trés adaptée a ce type de stage et en particulier aux simulations au dela de 12 stagiaires.
Les conditions avec 14 stagiaires sont restées toutefois tout a fait acceptables.
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Les stagiaires

Comme déja précisé, ils étaient au nombre de 14 :

Nom
MARTIN
MAURICE
STEPANIAN
LAVIGNE
GUERIN
HYVERT
NOEL
GRENIER
GAUTHIER
LACHARMOISE
BRIEUC
BOURLON
DEROUARD
PASCOUET

Prénom
Marie-Pierre
Jean Mary
Alexis

Pierre Guy
Dominique
Laurent
Chloé

Jean Pascal
Anais
Cédric

Anne Sophie
Patricia
Myriam
Jean Claude

Département
05
13
13
30
35
38
38
39
65
69
73
83
83
83

Les cadres

¢ Didier DELABRE : CTDS 84 / CTN / Secrétaire SSF national

e Jean-Michel SALMON : CDS 34 / CTN / Président adjoint SSF national
e Michel LABAT : CTDSA 84 / Chargé de mission « organisation stage gestion de sauvetage »
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Compte rendus journaliers effectués par les stagiaires

Compte rendu du 14 mai 2015

Rédacteurs : Laurent, Chloé, Anais

Début du stage

Accueil (café, petit déjeuner) et tour de table, présentation de chacun sur son expérience et ses
attentes vis-a-vis du stage.

Présentation du contexte réglementaire
e Roéle du gestionnaire du sauvetage (pré-requis, documents, savoir étre)
e Organisation du SSF (organigramme)
* Place du SSF dans I'organisation de sécurité civile
e Articulation entre les autorités et responsables : DOS (préfet), COS, CTDS
e Articulation entre les différents acteurs (corps constitués, FFS, associations) et place du
gestionnaire de sauvetage

Nous retenons :
e Qu'il faut étre licencié de la FFS pour étre membre du SSF.
e Que le SSF propose et que le préfet nomme le CTDS.

Focus sur l'agrément

L'agrément de sécurité civile est accordé au niveau national au SSF. C’est donc le niveau national du
SSF qui gere les agréments départementaux : le principe est d'exiger un minimum d'éléments afin
simplement de s'assurer que I'équipe départementale soit opérationnelle.

Nous retenons encore :
* Lerdle principal du CTDS est de garantir I'opérationnalité de ses sauveteurs.
e Le CTN présent lors d’'un secours n'est la que pour un apport expert et n'est pas un supérieur
hiérarchique prenant le commandement.
e Le premier responsable est le maire ; si moyens municipalité insuffisants, il revient au préfet
de décider du secours mais c'est toujours le SDIS qui paye (réquisition départementale).

Pause délicieuse

Déroulement d'une opération de secours type

e Documents de gestion présentés :
0 ordre de mission
0 fiche sauveteur et fiche intervenants
0 main courante, c'est le document le plus important, qu'on se le dise !!
0 doc de gestion alerte/ pré-alerte
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0 planning
0 diagramme.
* Exercices pratiques :
O main courante (un quart d'heure c'est parfois long!! intense donc et riche en
informations),
0 diagramme (but: connaitre le temps de progression de l|'équipe (et non des
individus) — cela doit donc nous guider dans le remplissage)

Les exercices nous confrontent a la difficulté du role de gestionnaire et nous montrent, si nous n'en
étions pas convaincus, que ce n'est pas un simple coloriage !! A nous de le faire savoir désormais
autour de nous.

Serrage de mains (Apéritif officiel)

Relations avec les autorités en buvant de I'Inra a la louche!!

Penser a mettre dans la malette

* manuel du sauveteur
e textes officiels et surtout la convention d'assistance technique (loi 2004-811 du 13 ao(t 2004
et son décret; plan O.R.S.E.C (signé par le préfet) et conventions — la convention
opérationnelle (négociée) devant étre signée entre le préfet et le Président du CDS; la
convention nationale étant quant a elle signée par la Présidente du SSF et le président de la
sécurité civile)
Indiquer a nos CTDS qu'a la fin de la convention d'assistance, il y a un modele de réquisition (qui

peut servir 1)

En conclusion, nous retenons donc :
« qu'il faut savoir lire et écrire... et parler ! » (voir apéritif officiel)

Nous retenons aussi, bien siir, les maximes a DD :
« donner des regles générales pour ne gérer que des cas particuliers »
« le gestionnaire n'est pas un spécialiste en tout, mais il doit connaitre toutes les spécialités »

Et la nétre :
« le gestionnaire gére, le sauveteur sauve ! »
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Compte rendu du 15 mai 2015
Rédacteurs : Jean-Claude, Myriam et Patricia

Simulation 1

8h00 : les copies sont sur les tables. Des équipes de 2 personnes sont constituées pour mettre en
pratique la gestion d’un exercice secours dans la cavité du Jean Nouveau.

Utilisation des différents supports nécessaire a la gestion d’un secours.
- Main courante
- Fiche de gestion de pré alerte et alerte
- Fiche sauveteur
- Planning
- Fiche de mission
- Diagramme

Etude de cas de 4h33 sans interruption avec 3 minutes de rab....
Heureusement une micro pause-café vers 10h30 est autorisée a condition que son binGme reste en
poste.

Un peu de détente

14h : Apres un bon couscous, départ pour visiter la région (info notée sur la convocation des
stagiaires). Chaussures de rando aux pieds et blouson chaud (15°C et trés venteux) nous partons en
ballade dans le village de Saint Christol autour du monde souterrain qui nous permet de découvrir
le lieu de naissance de la fontaine de Vaucluse (aven du chateau, aven de I’Aze, le trou souffleur) et
ses alentours ainsi que la démonstration des spéléos pour la mise en place du TPS dans un champ
de lavande et la localisation d’'une nouvelle galerie dans I’Aven Autran a l'aide d’une balise
électromagnétique - Mais aucune fromagerie .....

16h37 : retour a I’ASPA pour une collation chaude pour se réchauffer.

Statistiques et base de données
Reprise a 17h
e Statistiques sur les accidentologies et secours depuis 2005
0 interventions autres
0 interventions auto-secours (connues)
0 interventions SFF
e Présentation de la base de données des sauveteurs
e Présentation des comptes rendus des secours a transmettre dans la semaine qui suit
I'accident aux CTN.

19h10 autorisation de quitter la salle pour mettre en place I'apéro
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Documents complémentaires
REPRISE A 21h10 ©

Présentation des documents a établir suite a une opération de secours :

e comptes rendus simplifiés aprés une intervention (secours ou auto secours) a rédiger sous 1
semaine dans la base de donnée SSF.

Compte rendu opérationnel (incluant le compte rendu financier) a envoyer a minima au
préfet et au Directeur du SDIS sous 1 mois.

FIN A 22h30

CONCLUSION : journée tres intense mais tres intéressante.
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Compte rendu du 16 mai 2015
Rédacteurs : Alexis, Jean-Mary, Pierre-Guy, Cédric

« Entrainement difficile, guerre facile » D. D.
Matinée :

Exposé sur les premiers instants d’'une opération de secours
* Réception de l'alerte : deux simulations sont réalisées avec Pierre-Guy et Alexis. Mises en
situation délicates : il est important de récupérer un maximum d’informations directes
aupres des témoins de I'accident :

0 Est-ce un retard ? La personne est-elle bien partie en spéléo ?

0 |l faut insister auprés du témoin pour qu’il nous alimente en informations, sur la
localisation de la cavité, et en particulier si le témoin est peu aguerri en spéléo.

e |l estimportant d’informer le SSF National dés le démarrage d’une opération de secours :

0 Le role du SSF National est de soutenir et de conseiller le CTD, qui reste responsable
des opérations.

0 Au cours de I'opération, les différents CTN se répartissent les taches, en particulier
les renforts extra-départementaux, I'envoi des flashs infos sur le site du SSF, I'envoi
de matériel en renfort. Des qu’une opération avec plongeurs est déclenchée, les CTN
impliquent un TRSP pour superviser les plongées.

Exposé sur les différentes équipes spécialisées

Il est important pour I'équipe gestion de connaitre I'ensemble des spécialités du SSF et son
vocabulaire spécifique :.

e @Gestion

e Evacuation

e ASV

e Médicale

e Désobstruction/ventilation
* Plongée

* Pompage
* Transmission
e Logistique surface

Apreés-midi :

Simulation 2

Objectif :
e Mise en situation par bin0mes depuis la mise en alerte par le CTD, jusqu’a I’évacuation de la
civiere.

e Mise en application des outils de gestion (main courante, planning, diagramme) et des
communications PC-PCA-Fond.
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Déroulement : Secours a I'aven de la Moure
Date : 16/05/2015

Compte-rendu succinct : Lors d’une exploration sportive, un spéléologue (Da Silva, « je I'aime pas Da
Silva !») chute dans I'escalade terminale a la fin du collecteur de I'aven de la Moure. Il se fracture la
malléole et le péroné gauches. Un de ses compagnons (M. Maurel) remonte a la surface et
déclenche l'alerte a 11h. Apres échange avec le CODIS, le plan de secours est déclenché. Sur ordre
du CTDS, les équipes du SSF84 se rendent sur place et installent un PC au refuge (celui ol y a un
parking). L'opérationnel SSF Nat est prévenu. Un PC avancé est installé a I'entrée de la cavité.
L'équipe ASV est engagée et rejoint rapidement la victime qui est accompagnée de la sémillante et
célebre Isabelle Dupont. A 13h, Le point chaud est monté, et un bilan primaire est transmis par un
systeme NICOLA depuis le fond jusqu’a la surface. L'équipe transmission met en place une
communication filaire du PC jusqu’au point chaud. Une équipe avec un médecin est envoyée pour
un diagnostic médical et I'établissement du bilan au point chaud. L’évacuation nécessite au
préalable I'intervention de I’équipe désobstruction pour mettre au gabarit-civiéere les zones étroites
de la cavité. |I. Dupont remonte en surface accompagnée par un sauveteur SSF84. Apres
désobstruction (2 tirs), trois équipes d’évacuation sont engagées pour remonter la victime qui reste
médicalisée. A 19h, la civiere quitte le point chaud et entame la remontée. A 20h45, un arrét de
guatre heures dans la zone des puits est nécessaire pour stabiliser M. Da Silva (« je I'aime toujours
pas Da Silva !»). A 2h du matin, la civiere est a I'entrée de la cavité. La victime est prise en charge
par le SDIS. A 2h30, les derniers sauveteurs sortent de la cavité.

A noter la visite de M. Le Préfet au niveau du PC et du PCA. Il a fait part de sa satisfaction de voir
I’efficacité et la complémentarité des ressources SSF 84 et SDIS mises en oceuvre. L'opérationnel SSF
Nat est régulierement informé au cours de 'opération.

Bilan des effectifs engagés :
- 37 sauveteurs SSF mobilisés sur site
0 25 sauveteurs SSF84
0 12 sauveteurs SSF13
- 30 SSF engagés sous terre

Les maximes de la journée :
« Plus c’est compliqué, moins c’est simple »
« Plus il y a de barrettes, plus c’est cher »
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Compte rendu du 17 mai 2015

Rédacteurs : Marie-Pierre et Anne-So

Main courante de la journée

SPELEO S=COUES FRANCAIS

DATE : 17/05/2015
Au PC : Marie-Pierre et Anne-So

LIEU : Gite de 'ASPA

Penser a aller me
coucher plus tot la
prochaine fois !

Heure | De... A.. Messages

8h00 Heure officielle de la reprise de la
formation

8h08 Les premieres personnes rentrent dans la
salle

8h09 Allumage du vidéoprojecteur

8h10 Les rangs sont encore tres clairsemés

8h12 Arrivée des derniers stagiaires

8h15 | Cadres | cadres “Qu’est-ce qu’on fait ? Mes infos sont trop
vieilles”
Les stagiaires baillent !

8h16 | Cadres | stagiaires | Début de la thématique sur les assurances
en spéléo (lors d’exercices et durant un
secours réel)

8h18 Un cadre “se balade” sur Facebook via son
portable.

8h23 Fin de la “balade !’

8h27 Les stagiaires émergents et les 1°°
échanges ont lieu sur le sujet (voir annexe)

8h54 | Cadres | Stagiaires | “On a fait les trucs qui sont
particulierement chiants mais qui restent
importants”

8h58 | Cadres | Stagiaires | “Un CT qui n’est pas assuré a la fédé est

un kamikaze, etilyena!”
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Heure | De ... A.. Messages

9h04 Fin de la thématique sur les assurances

9h04 | Cadres | Stagiaires | Récapitulatif sur le réle du gestionnaire

9h05 Un enchainement de “gros bailloux”
chez les stagiaires

9h13 On déconne sur I'image du SSF: les

spéléos qui doivent étre rasés de pres,
I"'uniforme... Finalement, on s’en tiendra
au logo officiel du SSF.

9h18 | Cadres | Stagiaires | Echanges sur l'accueil des sauveteurs
et la gestion du stress (le sien et celui
des autres) lors du début d’alerte,
durant le secours et post-secours. (voir

annexe)
9h41 | Cadres | Stagiaires | Annonce fin du sujet
9h54 Fin effective du sujet

9h54 | Cadres | Stagiaires | Début de la thématique suivante:
Contenu de la mallette “cantine’” du
CTDS ou du gestionnaire de sauvetage

SPELEO SECOURD FANGAD
www.speleo-secours-francais.com
Organisme conventionné avec le Ministere de I'Intérieur et par Délégation avec la Direction générale de la sécurité civile et de la gestion des crises
Fédération Francaise de Spéléologie : 28 rue Delandine — F-69002 LYON




SPELEO S=COURS FRANCAIS Stage gestion de sauvetage Page 13

Heure | De ... A.. Messages
10h15 | Cadres | Stagiaires | On peut aussi penser au PQ, “enfin,
vous avez déja plein de papiers dans la

Pause-café mallette 1"

10h23 | Cadres | Stagiaires | Annonce du programme a suivre :
vers 10h30 - évaluation individuelle

- remplir la feuille d’évaluation
anonyme d’une formation du SSF (et
venir individuellement avec lors de
I’évaluation).

10h23 Pause

10h29 Tous au ciné ! Projection de la vidéo sur
I’exercice secours interdépartemental
au Grand Draioun dans le 13.

Rangement et ménage
des chambrées

10h36 Fin de la vidéo
10h37 Projection d’un CRSIHSP (Compte-
Rendu Simplifié d’Intervention Hors
Secours a Personne). Il s’agit d’un
sauvetage d’une brebis.
10h40 Fin du CRSIHSP
3
Bon 13, normalement on saute une page, mais bon, on ne va pas gaspiller... (NDLR)
Heure | De ... A.. Messages
11h00 | Cadres | Stagiaires | A A Aaa A La Queu
leuleu ! pour les
évaluations individuelles
Aie, mes doigts !!! Ne pas oublier de 12h15 APERO !
changer de pages lorsqu’on change 12h40 A table 111
d’heure 14h00 A bientdt sur site !
4
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ANNEXES

Sur la thématique des assurances :

Etre fédéré et assuré a la fédé : I'option 1 est suffisante.

Lorsque nous sommes réquisitionnés, nous passons sous le statut de collaborateur
occasionnel de I'Etat.

L'assurance fédérale est la seule qui couvre la chaine de responsabilité dans le cadre d’un
secours. Cette clause s’intitule : “faute inexcusable de I'employeur” et il y a “un lien de
préposition”.

Depuis le 13/04/15 : le SSF a fait la demande a la commission assurance qu’il soit possible
d’assurer des personnes extérieures lors d’un exercice secours (exemple : un infirmier...).
Brievement, la réponse de I'assureur est que c’est possible mais dans un cadre trés précis,
c’est-a-dire qu’il est indispensable notamment d’obtenir le parrainage du président du CDS et
de le faire via AVEN (un délai de 15 jours est nécessaire). Le faire sous la forme : “SSF
(N°dép.)-exercice secours du (date)”.

En bref : 'assurance FFS est celle qui permet d’apporter les meilleures garanties, elle est la plus
adaptée a nos activités, y compris lors d’un secours.

Sur la thématique de la gestion du stress :

Savoir gérer son propre stress (tout en n’oubliant pas les priorités : la main courante, puis le
planning et les ordres de missions)

Gérer le stress des autres sauveteurs lors de I'accueil, durant le secours et a postériori, en
étant attentif aux comportements. Etre vigilant aux spéléos qui s’isolent. Ne pas oublier
gu’un secours est une sorte d’interclub. Les spéléos se connaissent et des groupes se
forment, aussi lorsqu’un spéléo reste seul, nous devons “agir” pour lui apporter de I'aide
(choix “des bons mots”, de “la bonne personne”, du “bon moment” — Quoi dire ? Comment
le dire ? Qui le dit ?).

Notre role de gestionnaire : limiter le stress, “dédramatiser’”’, ne pas ajouter du stress en
s’énervant, en adressant des reproches... Etre attentif a I'épuisement du CTDS et a
I’ensemble des sauveteurs.

Accompagner la famille de la victime en la tenant a I'écart du tumulte du secours.

Ne pas oublier le post-secours: prendre des nouvelles des sauveteurs qui ont semblés
“marqués”” durant le secours et aussi ceux qui ne donnent plus trop de nouvelles alors que
ce n'est pas dans leur habitude. Il est parfois judicieux que ce soit le chef d’équipe du
sauveteur qui s’en charge car ils ont vécu les mémes évenements sous terre.

SPELEO SECOURS FRANCAD
www.speleo-secours-francais.com
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Conclusions

Stage de tres bon niveau avec des stagiaires ayant déja une connaissance du fonctionnement des
secours et une tres forte motivation.

Un stage qui arrive a peine 6 mois aprés le précédent et qui fait le plein (méme trop), c’est plutét
encourageant.

L'essai de réaliser la seconde simulation en se rapprochant au mieux de la réalité et en
communiquant les messages par radio ou téléphone a été trés apprécié. On ne peut
malheureusement pas étre au plus prés de la réalité pour tous car un seul stagiaire répond a tour de
role a I'appelant. Pour les simulations de visite sur site (COS, Préfet, presse...) on envisage une
casquette ou un badge a porter par le cadre pour que les stagiaires sachent plus rapidement a qui ils
ont a faire.

Il reste bien entendu a tous les stagiaires a pratiquer.

Tous les participants tiennent a remercier notamment :
* L’équipe de I’ASPA pour son accueil et sa disponibilité
e La municipalité de Saint Christol pour son soutien et sa participation a I'apéritif officiel
e Le CDS 84 qui a offert cet apéritif et permis I'organisation de ce stage
e La presse locale (France bleu Vaucluse et la Provence) qui ont couvert cet événement.

Et a s’excuser aupres de ceux qu’ils auraient pu oublier.

SPELEO SECOURD FIANCAD
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