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Exercice spéléo secours du 19 octobre 2014 

Nous nous retrouvons à 9h sur le parking proche du col de la Doria. Sont présents 15 spéléos 

et 4 membres de l’ADRASEC73. 

Jackie explique la manière de tester les systèmes Nicola en surface pour s’assurer de leur bon 

fonctionnement. Quelques un d’entre nous testent les trois Nicola que nous allons prendre 

pour sous terre. 

Yann et Craquette partent pour équiper la vire d’accès pendant que le reste du groupe prépare 

le matériel restant. Il est 10h00 et il fait déjà chaud, cela change de certains exercices que 

nous avions fait à la même date sous la neige… 

Une fois tous arrivés dans la galerie d’entrée de la Doria, nous formons trois équipes pour 

installer les Nicola. 

Nous mettons l’accent sur la pose des antennes pour avoir une émission et une réception 

optimale. La tresse doit être en contact constant avec la roche encaissante et callée par des 

pierres, le fils permettant d’éloigner la tresse doit être déroulé de son support. 
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Topo SCS 

Le Nicola d’entrée permet une communication avec les deux autres, la réception de celui du 

fond est faible mais claire et l’intermédiaire n’a aucune réception. L’intermédiaire est 

également entendu par le Nicola du fond. 

Nous faisons quelques essais pour avoir une réception au niveau du Nicola intermédiaire aidé 

par nos camarades de l’ADRASEC. Finalement la réception ne sera effective qu’en changeant 

d’appareil. Le micro est certainement défectueux, il sera amené en révision. 

Toutes les équipes se retrouvent donc à l’extérieur pour un pique nique au soleil agrémenté 

par un verre de rouge. Merci à Fabien d’avoir veillé au bien être de tous. 

Après le repas direction la plage de sable que nous avons choisi comme lieu d’implantation du 

point chaud. 

Nous abordons différents point comme la mise en sécurité d’une personne blessée dans une 

équipe et la mise en place d’un point chaud d’attente des secours. Loïc nous explique les 

conditions de déplacements et les premiers gestes envisageables lors d’un accident. 
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Nous nous focalisons ensuite sur la mission d’une équipe d’ASV. C’est une équipe 

idéalement de 4 personnes. A son arrivée sur le lieu de l’accident trois taches sont à se 

répartir, la réalisation d’un bilan primaire, le réconfort des équipiers de la victime et la mise 

en place du point chaud. 

Deux personnes se chargent de monter le point chaud. Pour cette mise en application, le point 

chaud a été monté par une dizaine de personnes d’où ses dimension XXL et le temps de mise 

en œuvre plus long que prévu. 

Au sol, un mille feuilles est réalisé. Cela permet d’avoir un point chaud propre pour que le 

médecin puisse intervenir dans les meilleures conditions possibles. 

Nous avons vu que cela n’était pas si intuitif que ça, lors des reprises des entrainements à la 

tour des pompiers, nous prendrons 30 minutes pour en mettre en place dans les conditions 

ASV (à deux). 

Pour terminer la journée, nous avons fait du déplacement de victime et une mise en civière 

d’Hélène. 

Galant, nous l’avons brancardé jusqu’à l’entrée. 
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Un grand merci à tous pour votre participation à cette journée enrichissante qui s’est déroulée 

dans la bonne humeur. 
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