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Compte-rendu 

EXERCICE SPÉLÉO SECOURS 2013 
Hartmannswillerkopf, Haut-Rhin



Fédération Française de Spéléologie 

R E G I O N  A L S A C E  
 

Eric ZIPPER Conseiller Technique  Départemental auprès de M. le Préfet du Haut-Rhin 
32 rue Charles-Marie Widor -  F- 68000 COLMAR - Tél. 03 89 24 94 28 - 06 79 26 43 33 

 www.ssfalsace.fr 
Organisme conventionné avec le Ministère de l'Intérieur et par Délégation avec la Direction Nationale de la Sécurité Civile. 

Fédération Française de Spéléologie : 28 rue Delandine – F-69002 LYON 

 
L’exercice annuel du SSF 68 a eu lieu les 20 et 21avril 2013 sur le site du Hartmannswillerkopf sur 

les communes de Wattwiller, Hartmannswiller, Uffholtz et Wuenheim. Cet exercice annuel avait 

pour but la mise en oeuvre de l’ensemble des équipes spécialisées du SSF 68. 

Cette année, l’exercice s’est déroulé sur l’ancien site de la guerre de 14-18 du HWK. Ce choix a 

permis de mettre en pratique la phase d’alerte et de recherche puis de tester la montée en 

puissance du dispositif au fil des arrivées d’informations. Il a permis de mettre en application le tout 

nouveau plan de secours spéléo pour le valider une dernière fois. 

Le fait de placer notre exercice dans ce site particulier est important car le SSF  a assuré la 

topographie des galeries souterraines avec le BRGM et bénéficie d’une réelle connaissance de ce 

site qui deviendra site de mémoire en 2015 avec de nouveaux sentiers ouverts au public. Il est 

donc important d’apprécier au travers de cet exercice les risques qui pourraient être à l’origine 

d’une disparition ou d’un accident : égarement, effondrement, chutes, explosion… et les réponses 

que nous avons pu y apporter. 

Cet exercice s’est déroulé avec tous les autres acteurs du plan de secours spéléo : Préfecture, 

SDIS, SAMU, Gendarmerie, Déminage, CUMP68...  
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LES GRANDES PHASES DE L’EXERCICE : 
 
Phase d’alerte :  
Un groupe est parti explorer des galeries durant la nuit. Une partie de ce groupe ne revient pas 
rejoindre les autres sur le parking comme prévu. Inquiets de cette absence, ils donnent l’alerte. 
 
Phase de mobilisation : 
Prévenu par un témoin à 0835, le SDIS prévient le CTDS du SSF 68 à 0840. Une rapide 
conversation tripartite avec la préfecture débouche sur la mobilisation des moyens prévus par le 
plan spéléo, complété par le service de déminage. Le plan de secours spéléo est déclenché à 
0850. 
Le SAMU est déclenché ainsi que la GN qui confirmera rapidement la présence d’une voiture au 
col. 
 
Phase recherche :  
Des équipes mixtes quadrillent le terrain dès 0930 avec un équipage cyno. Les premières équipes 
arrivent sur place et se répartissent le travail de  reconnaissance. De nombreuses ouvertures 
existent dans le secteur. Elles sont minutieusement fouillées, carré par carré. 
 
Phase secours et sécurisation :  
Les victimes sont peu à peu retrouvées. Les équipes Assistance Victime (médicalisée) se rendent 
auprès des victimes avec des démineurs, rejointes par les équipes de communication, de 
brancardage et d’équipement. Des liaisons SMUR victimes seront mises en place. Des bilans sont 
faits, les points chauds sont érigés et les victimes médicalisées. 
Le PC  SSF 68 gère l’ensemble du dispositif souterrain. 
 
 
Phase évacuation : 
Les galeries et autres plans inclinés instables sont équipés. L’évacuation commencera quand tout 
sera en place au près de chaque victimes. 
 
 
Phase prise en charge extérieure :  
Les victimes seront fictivement prises en charge et évacuées vers l’hôpital. 
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L’EXERCICE : 
 
L’exercice démarre le samedi 20 avril 2013 à 7 heures 30 sur le site par le briefing des victimes et 
leur mise en place.  
 
L’ensemble des moyens se regroupe au col du Silberloch pour 8 heures 30. Un rapide briefing 
resitue l’exercice et les objectifs à atteindre dans la journée.  
 
A 8 heures 40, l’alerte est donnée. 
 
Une aire de stockage matériel est mise en place. La logistique (intendance, éclairage, groupes…) 
s’installe au col du Silberloch, le PC accueille pour inscription les spéléos présents, le PCA se 
déploie au pied de la croix lumineuse. Très rapidement, les tentes sont montées, les groupes 
démarrent.  
 
Les premières équipes de reconnaissance partent accompagnées d’une équipe transmission. 
 
L’équipe SMUR a amené le lot médical SSF 68 destiné aux IDE protocolés et aux médecins dont 
ils assurent la gestion. L’équipe ASV se prépare avec les IDE. Le SMUR conditionne son matériel 
médical propre avec l’aide des spéléos au cas où.  
 
Des spéléos reviennent au PC pour rendre compte du fait qu’ils ont retrouvé une des victimes.  
 
L’équipe ASV, les IDE SSF et le SMUR partent la rejoindre.  
 
La deuxième victime, gravement blessée, est retrouvée en début d’après-midi. 
 
Le SMUR va rejoindre les équipes SSF déjà sous terre auprès de la victime. 
 
Pendant ce temps, les équipes préparent l ‘évacuation. De l’étayage sera entre autre nécessaire. 
La dernière victime ressort à 18 heures 30.  
 
Les abris sont déséquipés et l’ensemble du matériel est sorti de la cavité dans la foulée.  
 
Le dimanche sera consacré au nettoyage et au rangement de l’ensemble du matériel ainsi qu’au 
test de nouveaux produits.  
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LES OBJECTIFS A ATTEINDRE : 
 

• Mettre en application le plan de secours. 
• Sensibilisation et mise en commun de savoirs entre les équipes. 
• Mettre en œuvre les documents de suivi médical ainsi que les protocoles infirmiers. 
• Suivi et gestion de multiples équipes sur plusieurs sites par un PC unique. 
• Utilisation du lot médical. 
• Reconnaissance pour tous d’un site particulier. 
• Travail avec le déminage. 
• Mise en œuvre de la convention SSF - SMUR de Colmar. 

 
Ils ont tous été atteints. 
 
 
 
LES MOYENS :  
 
Pour le SSF, le lot départemental SSF 68 complet, l’intendance SSF 68, le lot éclairage, et ses 
moyens radios et de communication souterrains. 
Les véhicules pour acheminer les sauveteurs sont ceux de certains sauveteurs du SSF 68. 
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Les moyens de communications :  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La logistique :  
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Cet exercice, organisé par le SSF 68, a été retenu comme exercice annuel, en accord avec la 

Préfecture du Haut-Rhin, suite à la réunion organisée le 25-02-2013. Un scénario a été retenu de 

façon à mettre en jeu tous les acteurs d'un plan de secours spéléo: la Préfecture, le SDIS, la 

gendarmerie nationale, le SAMU, le service de déminage, la CUMP et le SSF. 

 

Ce scénario a pu être suivi à la lettre, tous les intervenants sollicités ayant eu l'amabilité de 

répondre à l'appel. Quant aux spéléos présents, ils vinrent de toute l'Alsace, mais aussi de 

Lorraine et de la région parisienne. La mise en place des victimes, Yannick et Elodie, se fit dès le 

matin à 7h30, afin de permettre à l'exercice lui-même de commencer à 8h30, après 

déclenchement du plan ORSEC spéléo par la Préfecture, sous une pluie battante, attisée par un 

vent violent et entrecoupée par des bourrasques de neige. 
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 En fonction des informations recueillies par la gendarmerie nationale, une zone de recherche fut 

proposée, dont toutes les cavités furent passées au peigne fin, par différentes équipes mixtes, 

toute cavité explorée se voyant indiquée par le numéro qui la caractérise aux PC, l'un se trouvant 

au col du Silberloch, l'autre, avancé, étant au sommet, au  niveau de la croix lumineuse. Le 

recours à une équipe cynophile permit d'obtenir des résultats rapides dans le repérage de la 

première victime, malgré le milieu labyrinthique servant de cadre, malgré aussi la violence des 

éléments, mêlant pluie, brouillard, neige et vent. 
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La première victime repérée, se posait le problème de la présence d'obus en amont de cette 

dernière. L'intervention d'un démineur permit  de caractériser ceux-ci, leur état aussi bien que leur 

origine (anglaise et allemande). Après leur stockage temporaire, puis leur évacuation, la victime 

repérée put être approchée. Un bilan médical sommaire ayant été fait, une équipe médicale fut 

appelée pour prendre en charge le blessé, lequel put être évacué après la pose d'attelles au bras. 

Cette évacuation fut relativement rapide, le blessé ayant conservé le bon usage de ses jambes. 

Yannick put ainsi sortir vers 13h30. 
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Cette première intervention fut rapide pour différentes raisons: la bonne connaissance du terrain 

chez les participants, l'efficacité du chien... Mais elle révéla aussi certains petits problèmes 

évoqués lors du débriefing : l'extrême rapidité de l'animal rend d'abord difficile le parcours à ceux 

qui sont chargés de le suivre; ensuite, du petit matériel trauma manquait pour parfaire le travail de 

l'équipe médicale, au même titre que du petit matériel pour fixer les câbles de transmission. Les 

attelles en carton utilisées, temporaires, révélèrent leur sensibilité à l'eau. Elles ont cependant 

l'avantage d'être d'un prix de revient abordable, alors que celles en résine ou à dépression, plus 

efficaces, sont aussi beaucoup plus chères. Un autre constat fut fait : en terrain au relief accidenté 

seul le filaire se révèle d'une efficacité certaine: c'est la raison pour laquelle près de 2 km de câble 

furent tirés. 

 

Après repérage de la seconde victime au fond du Rohrburg, un "point chaud" fut monté, mais un 

double problème se posait : l'état de santé très préoccupant de la victime ainsi que la difficulté à 

accéder avec une civière dans la galerie où elle se trouvait. Toute évacuation par civière imposait 

d'abord une sécurisation des lieux à traverser, un éboulis particulièrement instable nécessitant la 

pose d'étais, de marches et de grillages pour fixer les blocs à même le sol. Tâche délicate vu la 

fragilité des roches en présence que le moindre effleurement soumettait aux lois universelles de la 

gravité. A cette difficulté s'ajouta celle, non prévue, de la découverte de restes de munitions dans 

les éboulis, témoin sans doute d'autres présences du même type pour peu qu'une fouille 

approfondie soit entreprise. Après une rapide vérification, l’exercice se poursuivit. 
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L’équipe ASV arrivée près de la victime détermina rapidement l’endroit pour construire un point 

chaud à l’abri de l’humidité et des courants d’air. Pendant ce temps une autre partie de l’équipe 

commençait le bilan. L’équipe du SMUR arriva alors rapidement sur place et compléta le dispositif. 

La victime fut alors sédatée, intubée et place sous respirateur (en test). Déplacée dans le point 

chaud, les soins se poursuivirent. Son état s’étant stabilisé, l’équipe demanda l’autorisation de 

l‘évacuer. 
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La galerie d'accès à la victime et les éboulis ayant été stabilisés, l'évacuation de cette dernière  put 

commencer, en présence de plusieurs membres de la Préfecture (notamment le directeur de 

cabinet du Préfet et le directeur SIDPC) venus sur les lieux,  mais aussi de télévisions régionales 

(FR3 Alsace et TV Doller) et d'un reporter photographe de la revue "Secouriste Magazine". 

Evacuation difficile vu l'étroitesse des galeries à parcourir, mais qui permit à Elodie, la victime, 

d'être portée jusqu'au PC avancé où elle arriva, vers 18h30, dans une ambiance particulièrement 

sinistre, le brouillard nimbant de sa présence le paysage environnant.  
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Lors du débriefing, le médecin du SAMU souligna le fait que la civière telle qu'elle est conçue ne 

permet pas l'accès à certains points en cas de nécessité : au niveau de la poitrine par exemple 

pour la surveillance du respirateur, sur la jambe pour l’O2 et vers l’épaule pour le pousse seringue.  

 

La CUMP, présente au chalet de l'ONF mis à notre disposition, joua parfaitement son rôle, 

accueillant avec chaleur toute personne souhaitant évoquer  les angoisses ou les interrogations 

liées à la présence de victimes proches auxquelles l'accès n'était pas possible, vu l'état dans 

lequel elles étaient supposées se trouver. 
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Lors du débriefing, d'autres points furent évoqués : le fait que le PC avancé se soit trouvé dans un 

lieu à la prise au vent trop marquée rendait parfois difficile l'attente de ceux qui y étaient, mais la 

présence dans ce PC de personnes sachant faire la gestion fut d'une grande utilité. La présence 

d'un petit chauffage au gaz fut de même très appréciée.  Le fait aussi que les moyens de 

transmission utilisés par les intervenants ne soient pas les mêmes pour tous entraîna de temps en 

temps quelques petites difficultés. Fut soulignée aussi la nécessité d'être attentif aux informations 

données par téléphone, en présence ou à proximité de la victime, sur l'état de celle-ci, cette 

dernière pouvant être à même de percevoir, suivant son état, ce qui est dit, et ce d'autant plus que 

l'attente peut dans certains cas se révéler très longue, ce qui peut la fragiliser.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toutes les personnes présentes, qu'elles relèvent de la Préfecture, des corps constitués, de la 

presse ou même des spéléos non régionaux, eurent la gentillesse de souligner la convivialité de 

l'accueil qui leur fut réservé, mais aussi le professionnalisme  des participants à l'exercice. 

Compliments dont nous les remercions parce qu'ils sont en lien avec un état d'esprit auquel nous 

sommes très attachés, celui de la rigueur mais aussi de la cordialité. 
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Le dimanche fut consacré au rangement et au nettoyage. Nous en avons aussi profité pour tester 

les attelles mises à notre disposition. Les remarques furent consignées et des photos furent prises 

pour pouvoir offrir un retour utile au laboratoire et au SMUR 68. 

 

 

De telles rencontres qui mirent en présence 62 participants ont pour mérite de permettre à des 

personnes amenées à travailler ensemble lors de secours réels, bien que non souhaités, de 

partager des expériences communes afin de pouvoir mener à bien un secours spéléo, et ce 

quelles que soient les conditions dans lesquelles ce dernier peut être amené à se dérouler. Sans 

doute ces rencontres en appellent-elles d'autres, c'est du moins le souhait de tous les participants. 
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Regard	
  d’un	
  médecin	
  urgentiste	
  
 

- Grand professionnalisme des différentes équipes spéléo, avec respect des attributions des 

postes.  

- Transmissions radio claires, concises, et pertinentes : pas de superflu. Cette rigueur est 

primordiale au bon déroulement d’une mission de secours. 

- Très bon accueil des intervenants aux équipes extérieures (SMUR notamment), permettant 

un travail tout de suite fluide et connecté entre les différents intervenants. 

- Aide précieuse des équipes lors de l’évaluation médicale de la victime : espace libre et 

propre autour d’elle, bonnes transmissions secouriste à notre arrivée, silence lors de 

l’interrogatoire et des auscultations. 

- Prise en compte des contraintes médicales par les équipes : acheminement de matériel 

(comme l’oxygène), gestion du matériel et de leur autonomie électrique, arrêt pour 

réévaluation clinique. 

 

A améliorer ensemble : 

- Transmission médicale à réaliser entre professionnel de santé, afin que l’état de la victime 

soit évalué avec pertinence par le PC. Indispensable à une projection des moyens, à la 

logistique, et à la médicalisation nécessaire après extraction. (NDLR : ce point est prévu 

dans la convention SSF Alsace – SMUR Colmar). 

- Fenêtre d’accès à la victime une fois cette dernière conditionnée dans la civière : accès à 

un bras pour la perfusion, accès controlatéral à la tête de la bouteille d’oxygène. Fenêtre au 

niveau thoracique (latérale ou centrale) pour visualiser les constantes sur le miniscope. 

(NDLR : ces points vont être transmis à Petzl pour finaliser leur prototype déjà en test chez 

nous en septembre 2012). 

- Nécessité d’équiper les équipes SMUR d’appareils miniaturisés : pousse seringue, scope. 

Le respirateur est parfait dans cet environnement exigu. Mais pas en pratique quotidienne 

car trop imprécis.  
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- Equiper les équipes SMUR d’un sac d’intervention tourné vers la traumatologie. Et doté de 

nombreuses bandes diverses et variées (fixation d’attelle, compression, …). 

(NDLR : le bidon ASV en contient) 

- Les attelles testées : les cartonnées sont maniables et adapté, mais uniquement dans un 

milieu pas trop humide. (pas de matériel fourni pour les fixer). Celles en résine ne sont pas 

assez larges, salissantes, couteuse en temps. Et toujours pas de quoi les fixer. 

(NDLR : les tests du lendemain démontrent l’inverse : différentes largeur, bonne 

immobilisation, travail rapide et propre. Adaptées à un usage souterrain) 

- Les attelles les plus adaptés dans ce milieu me semble être celle en aluminium déformable, 

+/- attelle à dépression selon le terrain (NDLR : trop lourde, trop fragile et pas assez 

polyvalentes pour nous). Pour les fractures du fémur existe des attelles de traction pliables 

métalliques ultralégères (utiliser en secours en montagne, surtout à Annecy). 

 

Sinon, un immense merci pour cet échange enrichissant et chaleureux !! A très bientôt ! 

 

Dr SAVINEAU Jean-Rémy 
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POINTS POSITIFS : 

 
- Très bonne participation, cet exercice a regroupé plus de 60 intervenants et tous les acteurs du 

plan étaient présents. 

- Présence du directeur de cabinet dans son rôle de DOS sur la durée de l’exercice. 

- Bonne couverture médiatique 

- Choix du site et très bonne connaissance du réseau topographié par les équipes SSF. 

- Avoir conservé tous les réseaux de communication au regard des difficultés pour tous. 

- Bonne coordination au PC et bonne anticipation. 

- Respirateur adapté au secours spéléo. 

 

 

 

POINTS DEFAVORABLES :  

 

- Météo difficile, notamment le brouillard qui empêche toute vision globale du site. 

- Manque de navettes. 

- Coût élevé supporté par le SSF. 

- Manque de temps pour jouer plus en détail certains moments importants comme le 

déminage. 

- Articulation à améliorer entre SMUR et l’équipe ASV. 

- Civière à améliorer pour la médicalisation. 

- Scope trop gros, trop lourd. 

 



Fédération Française de Spéléologie 
SpéléOSECOURSFrançaiS

R E G I O N  A L S A C E  
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANNEXES	
  



Fédération Française de Spéléologie 
Spéléo SECOURS FrançaiS 

R E G I O N  A L S A C E  
 

Eric ZIPPER : 32 rue Charles-Marie Widor -  F- 68000 COLMAR - Tél. 03 89 24 94 28 - Mail : eric.zipper@laposte.net 
  www.speleo-secours-francais.com 

Organisme conventionné avec le Ministère de l'Intérieur et par Délégation avec la Direction de la Défense et de la Sécurité Civiles 
Agréé Sécurité Civile  

Fédération Française de Spéléologie : 28 rue Delandine – F-69002 LYON 
1/2 

 
EXERCICE SPELEO SECOURS  

HARTMANNSWILLERKOPF 2013 
 

Déroulement des interventions et consignes de sécurité 
 
 
Lieu 
 
Hartmannswillerkopf, ancien champ de bataille de la première guerre mondiale et 
sanctuaire pour des milliers de soldats. 
Champ de bataille du Vieil Armand 
Route des crêtes 
68700 Wattwill 
Pour en savoir plus 
 
 
Déroulement des interventions 
 
Dans le cadre du projet de cartographie des galeries souterraines du HWK en vue d’un 
projet de transformation en lieu de mémoire, le SSF a effectué un lever topographique des 
galeries situées sous ou aux abords immédiats du futur parcours scénographique. 
Durant l’exercice, le SSF est également chargé d’assurer la sécurité des intervenants sur 
le site durant leur présence au HWK. 
 
Le SSF 68 se réserve le droit d’interdire l’accès à une galerie jugée trop dangereuse. En 
cas de découverte de munitions non marquées clairement pour l’exercice, le SSF 68 
délimitera immédiatement une zone de sécurité et fera intervenir les services compétents, 
conformément aux consignes établies avec le centre de déminage de Colmar. 
 
 
Déroulement de l’exercice : 

Chaque intervenant doit s’inscrire au PC comme d’habitude en arrivant. Chaque chef 
d’équipe doit constamment connaître la position de ses équipiers. Un appel sera fait en fin 
de journée avant le départ du site. 

 Tout le personnel présent sur site doit porter les EPI nécessaires à sa mission (casque, 
gants,  bottes ou chaussures étanches, lunettes et casques antibruit voire masque si 
nécessaire. 
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Déroulement opération et sécurité  2/2 
 

 
Chaque équipe passe au PC chercher son ordre de mission. Elle part sur zone suivant un 
trajet défini en suivant autant que possible les sentiers et munie d’une radio. Chaque 
équipe signale au PC par radio son arrivée sur zone, son entrée sous terre et sa sortie.  

 

Implantation PC : 

Le PC est établi sur le parking du col du Silberloch. Il sera le point de rassemblement des 
moyens. C’est à cet endroit que sera stocké le matériel de secours. La DZ sera soit au 
PC, soit entre Dora et le monument du 15/2. 

 Le PCA sera monté au pied de la croix lumineuse. Il ne donne aucun ordre, mais est un 
passage obligatoire à l’arrivée et au départ de la zone de recherche. 

 

En cas d’accident :  

En cas de danger, le PC doit être averti. En cas d’accident, quelque soit son importance, 
le PC et le CTDS doivent être immédiatement avertis. C’est ce dernier qui prendra les 
mesures nécessaires et déclenchera les moyens de secours appropriés, voire le plan de 
secours spéléo si l’évènement se passe sous terre. 

En cas de suspicion de contamination par un produit chimique issue d’une munition, les 
sauveteurs, avant tout contact avec la victime, devront se protéger avec bottes, 
combinaison jetable, masque, lunette gants latex et plastique. Ils procéderont ensuite à un 
rinçage soigneux de la partie touchée au besoin en découpant les habits. La victime sera 
placée de préférence en position semi assise. Les autres équipiers quitteront la zone le 
plus rapidement possible. Les noms de l’ensemble des intervenants seront consignés. Un 
troisième équipier, protégée lui aussi, procédera au déshabillage de deux sauveteurs à la 
fin de la mission de secours. Les objets et matériels souillés seront enfermés dans deux 
sacs soigneusement fermés et étiquetés. 

 

En cas de découverte de munition :  

Toute découverte de munition fera l’objet, dès sa signalisation au PC, d’un balisage et de 
mesures de protection. Le service du déminage décidera de la suite à donner. 

 



	
  
	
  

Attelle	
  de	
  synthèse	
  pré-­‐découpée	
  prête	
  à	
  l’emploi	
  

	
  

Point	
  de	
  vue	
  paramédical	
  :	
  

Il	
  est	
  facile	
  de	
  positionner	
  l’attelle	
  sur	
  le	
  membre	
  atteint	
  (modelage,	
  temps	
  de	
  prise).	
  Il	
  est	
  facile	
  de	
  
poser	
  l’attelle,	
  elle	
  est	
  modelable	
  et	
  respecte	
  donc	
  la	
  déformation	
  des	
  membres.	
  Il	
  n’y	
  a	
  pas	
  eu	
  de	
  
difficultés	
  rencontrées	
  ni	
  de	
  contact	
  avec	
  la	
  résine.	
  La	
  mise	
  en	
  place	
  a	
  duré	
  environ	
  4	
  min.	
  	
  

Au	
  niveau	
  du	
  maintien,	
  il	
  est	
  efficace	
  et	
  l’attelle	
  parait	
  solide.	
  La	
  victime	
  conserve	
  une	
  bonne	
  
sensibilité	
  (absence	
  de	
  fourmillements,	
  recoloration	
  correcte…).	
  

Le	
  conditionnement	
  est	
  très	
  pratique	
  et	
  permet	
  un	
  transport	
  dans	
  des	
  bidons.	
  Ce	
  type	
  d’attelle	
  est	
  
jugé	
  utile	
  par	
  rapport	
  à	
  d’autres	
  types	
  d’attelles	
  rencontrées	
  habituellement.	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



	
  
	
  

Point	
  de	
  vue	
  des	
  victimes	
  :	
  

Pour	
  immobiliser	
  l’avant-­‐bras,	
  il	
  a	
  fallu	
  5	
  min	
  et	
  10	
  min	
  +	
  30min	
  de	
  durcissement	
  pour	
  
l’immobilisation	
  de	
  la	
  cheville+genou+jambe.	
  

Le	
  maintien	
  est	
  efficace	
  et	
  l’a	
  été	
  depuis	
  la	
  pose	
  jusqu’	
  au	
  retrait	
  pour	
  les	
  immobilisations	
  des	
  avant-­‐
bras.	
  Concernant	
  l’immobilisation	
  du	
  membre	
  inférieur,	
  il	
  a	
  été	
  ressenti	
  un	
  léger	
  manque	
  de	
  
maintien	
  au	
  niveau	
  du	
  genou	
  (2	
  attelles	
  ont	
  été	
  jointes	
  pour	
  couvrir	
  la	
  longueur).	
  

L’attelle	
  semble	
  solide	
  et	
  indéformable	
  même	
  en	
  présence	
  d’eau.	
  

Au	
  niveau	
  du	
  confort	
  :	
  humidité	
  ressentie	
  et	
  légèrement	
  sensation	
  de	
  froid	
  le	
  temps	
  du	
  séchage.	
  
L’attelle	
  est	
  très	
  confortable	
  et	
  s’adapte	
  à	
  la	
  morphologie.	
  

Il	
  n’y	
  a	
  pas	
  eu	
  de	
  contact	
  avec	
  la	
  résine	
  mais	
  avec	
  la	
  ouate	
  (des	
  précautions	
  ont	
  été	
  prises	
  pour	
  
protéger	
  du	
  contact	
  avec	
  la	
  résine	
  en	
  utilisant	
  une	
  compresse	
  au	
  niveau	
  du	
  pouce).	
  

Le	
  conditionnement	
  permet	
  un	
  transport	
  facilité.	
  	
  

Il	
  est	
  très	
  facile	
  de	
  la	
  mettre	
  en	
  place,	
  et	
  elle	
  semble	
  très	
  bien	
  par	
  rapport	
  à	
  une	
  attelle	
  résine	
  
classique.	
  

Remarques	
  au	
  niveau	
  du	
  conditionnement	
  :	
  

	
   -­‐Faire	
  le	
  vide	
  dans	
  l’emballage	
  pour	
  pouvoir	
  rouler	
  l’attelle.	
  

	
   -­‐	
  Une	
  des	
  attelles	
  neuves	
  était	
  percée	
  donc	
  il	
  y	
  avait	
  présence	
  d’un	
  point	
  dur.	
  



	
  
	
   	
  

	
  



	
  
	
  

	
  

	
   	
  



	
  
	
  

Système	
  d’attelle	
  provisoire	
  main-­‐poignet-­‐bras	
  

	
  

Point	
  de	
  vue	
  du	
  médecin	
  et	
  du	
  sauveteur:	
  

Le	
  transport	
  de	
  l’attelle	
  est	
  facile	
  (léger	
  mais	
  non	
  modulable	
  car	
  rigidité	
  de	
  la	
  structure).	
  

Au	
  niveau	
  de	
  la	
  mise	
  en	
  place,	
  il	
  y	
  a	
  eu	
  des	
  difficultés	
  rencontrées	
  dues	
  au	
  fait	
  que	
  l’attelle	
  soit	
  non	
  
adaptable	
  au	
  membre.	
  Il	
  n’y	
  a	
  pas	
  de	
  bandes	
  de	
  fixation.	
  La	
  mise	
  en	
  place	
  dure	
  environ	
  de	
  1	
  à	
  3	
  min.	
  

La	
  stabilisation	
  est	
  moyenne.	
  

	
  En	
  conditions	
  sèches,	
  le	
  maintien	
  est	
  bon	
  et	
  l’attelle	
  est	
  solide	
  mais	
  pas	
  en	
  conditions	
  humides	
  
(présence	
  de	
  carton).	
  

Pour	
  la	
  taille,	
  il	
  y	
  a	
  des	
  attelles	
  de	
  tailles	
  différentes	
  et	
  on	
  peut	
  les	
  adapter	
  légèrement	
  en	
  coupant	
  le	
  
carton.	
  

Au	
  final,	
  les	
  inconvénients	
  sont	
  les	
  difficultés	
  d’utilisation	
  en	
  conditions	
  humides	
  et	
  le	
  fait	
  qu’on	
  ne	
  
puisse	
  pas	
  adapter	
  la	
  forme	
  de	
  l’attelle	
  à	
  la	
  morphologie	
  du	
  membre.	
  

	
  

Point	
  de	
  vue	
  des	
  victimes	
  :	
  

Mise	
  en	
  place	
  difficile	
  dû	
  à	
  la	
  rigidité	
  de	
  l’attelle.	
  

Le	
  membre	
  est	
  bien	
  maintenu	
  depuis	
  la	
  pose	
  au	
  retrait.	
  Sentiment	
  de	
  solidité.	
  

Des	
  gênes	
  ont	
  été	
  ressenties	
  après	
  10	
  min	
  à	
  cause	
  des	
  points	
  de	
  contact	
  entre	
  le	
  carton	
  et	
  la	
  main	
  et	
  
l’os	
  du	
  poignet.	
  	
  Sur	
  une	
  longue	
  durée,	
  des	
  gênes	
  sont	
  présentes.	
  

L’attelle	
  n’est	
  pas	
  adaptée	
  au	
  sauvetage	
  en	
  milieu	
  souterrain	
  car	
  elle	
  manque	
  de	
  polyvalence.	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



	
  
	
  

Système	
  d’attelle	
  provisoire	
  pour	
  le	
  poignet	
  

	
  

Point	
  de	
  vue	
  paramédical	
  :	
  

En	
  cas	
  de	
  fracture	
  avec	
  déformation,	
  l’attelle	
  ne	
  s’adapte	
  pas	
  à	
  une	
  
position	
  du	
  membre	
  forcément	
  antalgique.	
  

Le	
  temps	
  de	
  mise	
  en	
  place	
  est	
  d’environ	
  3	
  min.	
  

Il	
  y	
  a	
  un	
  bon	
  maintien	
  en	
  conditions	
  sèches.	
  En	
  conditions	
  humides,	
  il	
  
serait	
  moins	
  efficace.	
  

Il	
  faut	
  avoir	
  un	
  jeu	
  d’attelles	
  de	
  différentes	
  tailles	
  que	
  l’on	
  peut	
  ensuite	
  
ajuster	
  en	
  découpant	
  le	
  carton.	
  La	
  victime	
  conserve	
  une	
  bonne	
  
sensibilité.	
  

Le	
  stockage	
  est	
  peu	
  modulable	
  et	
  rend	
  le	
  transport	
  moins	
  facile.	
  Ces	
  
attelles	
  ne	
  sont	
  pas	
  polyvalentes	
  et	
  impossibles	
  à	
  adapter	
  à	
  d’autres	
  
articulations.	
  Ces	
  attelles	
  ne	
  paraissent	
  pas	
  adaptées	
  à	
  la	
  spéléologie	
  
mais	
  sont	
  faciles	
  à	
  utiliser	
  et	
  à	
  mettre	
  en	
  place.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



	
  
	
  

Point	
  de	
  vue	
  des	
  victimes	
  :	
  

Le	
  maintien	
  est	
  efficace	
  et	
  rapide	
  mais	
  peut	
  nécessiter	
  l’utilisation	
  d’élasto	
  pour	
  bien	
  maintenir	
  
l’attelle	
  au	
  niveau	
  de	
  la	
  main,	
  par	
  exemple.	
  

L’attelle	
  ne	
  semble	
  pas	
  solide	
  ou	
  du	
  moins	
  pourrait	
  se	
  déformer	
  en	
  présence	
  d’eau.	
  

Une	
  gêne	
  a	
  été	
  ressentie	
  par	
  la	
  victime,	
  au	
  niveau	
  de	
  la	
  main,	
  sous	
  le	
  pouce	
  (immobilisation	
  du	
  
poignet).	
  

L’attelle	
  ne	
  semble	
  pas	
  adaptée	
  au	
  sauvetage	
  de	
  victimes	
  sous	
  terre	
  car	
  le	
  carton	
  se	
  dégrade	
  en	
  
présence	
  d’humidité.	
  

	
  

	
   	
  



	
  
	
  

Respirateur	
  de	
  premier	
  secours	
  

	
  

Point	
  de	
  vue	
  du	
  médecin	
  :	
  

Le	
  maniement	
  est	
  intuitif.	
  La	
  mise	
  en	
  place	
  a	
  duré	
  environ	
  1	
  minute.	
  

La	
  taille	
  est	
  vraiment	
  optimisée	
  et	
  adaptée.	
  Les	
  tuyaux	
  sont	
  un	
  peu	
  longs	
  mais	
  ils	
  restent	
  adaptés.	
  

La	
  consommation	
  en	
  O2	
  induite	
  n’est	
  pas	
  un	
  frein	
  à	
  son	
  utilisation	
  au	
  long	
  court.	
  

L’appareil	
  semble	
  vraiment	
  bien	
  adapté	
  aux	
  secours	
  en	
  espaces	
  restreints.	
  

Cet	
  appareil	
  devrait	
  faire	
  partie	
  de	
  	
  l’équipement	
  SMUR	
  conventionnel	
  en	
  milieu	
  périphérie.	
  

Questionnement	
  par	
  rapport	
  au	
  rôle	
  du	
  joystick	
  et	
  à	
  l’autonomie	
  de	
  l’appareil.	
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De nombreux médias ont relayé ou vont relayer cet exercice :  
 

• Dernières Nouvelles d’Alsace 
• L’Alsace 
• France Bleu Alsace 
• France 3 Alsace 
• Secouriste magazine 
• TV Doller 
• Le site de la préfecture du Haut-Rhin 
• Infirmier.com 

 












