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INTRODUCTION

Dans le cadre de ses obligations, le spéléo seframczais du Vaucluse (SSF 84) a pour
mission d’assurer la mise a niveau opérationnaeétjuipes du SSF.
Nous avons décidé d’organiser notre exercice secllaven Autran.

Cette cavité fait partie des cavités majeures gadément. Elle attire de nombreux
spéléologues nationaux et internationaux désireuétouvrir ses paysages souterrains.
Depuis une dizaine d’années de nombreuses explosatint permis de découvrir plusieurs
kilometres de galerie et des centaines de metrgsitke Ces explorations commencent a
partir de la profondeur de 400 métres et sont togjen cours.

La particularité de cette cavité est son méandrédd metres de long situé entre la cote -100
m et -200m. Bien que relativement aisé a parcauriprogression classique (surtout pour les
gabarits fins), sa relative étroitesse et ses nembvirages en font un obstacle majeur pour la
progression de la civiere. Il faudrait de nombreuseances de désobstruction a I'explosif
pour faire passer une victime en civiere. Mais éamare offre d’autres alternatives vu sa
hauteur de 20 a 30 metres. Des passages plus &digeant a cette hauteur mais nécessitent
I'emploi de cordes pour progresser en sécuritébjectif de cet exercice est de reconnaitre le
haut du méandre dans sa partie terminale qui @dtiseétroite, de mettre en place les cordes
de progression pour la sécurité des sauveteursstdlier les ateliers secours et de faire
progresser une victime en civiere. Cet exercicesipmumettra de perfectionner notre
connaissance de cette cavité et de faire décauvi@is nouveaux sauveteurs ses
caractéristiques techniques afin d’étre plus op#rael en cas d’incident ou d’accident et
d’avoir une notion plus précise du nombre de spefges et du temps nécessaire a une
eventuelle évacuation.

SCENARIO

Celui ci est simple. Les personnes connaissarésgau descendront en premier pour equiper
la cavité vers les réseaux supérieurs. lIs baligdes passages afin que les équipes suivantes
puissent les rejoindre (par sécurité le réseauagr@ssion classique sera fermé par une
rubalise en interdisant I'acces afin qu’aucun stewedu SSF ne s’engage dans cette partie :
risque de chute de pierre).

Les équipes d’installation du téléphone et d’éadiom suivront.

Accéder au bout du méandre et y installer leseateiecours nécessite une bonne condition

physigue et une bonne connaissance techniquepdgtides participants.

Conscients que dans nos équipes certaines perso@ing®nt nous avons décidé en parallele
de mettre en place un atelier d’évacuation damsm& des puits d’entrée de — 50 métres a la
surface.

L’exercice étant basé sur la reconnaissance atipégqent total (secours et progression),
nous orientons notre exercice sur les communicagbtiévacuation de la civiére. Pour cela

sPELEQ

Cosau™ N
COMTE DEPARTEMENTAL DE VAUCLUSE 9‘1“(’»

Fédération Frangaise de Spéléologie



nous décidons de ne pas engager cette fois cienéguipe assistance victime ni une équipe
médicale. Un médecin récemment fédéré dans le Wseidt venant sur un exercice pour la
premiere fois, il a été décidé de I'intégrer daaquipe d’évacuation de la zone d’entrée avec
le médecin en titre du SSF 84 afin qu'il puisseesglre compte de la difficulté d’'une telle
opération et échanger avec le médecin plus expgtime

Tente matériel
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P10 (14 m - AN. + 1 spit + 1 spit)
P 2 (10 m - 2 spits - traversée - 1 spit)
P4+ P11(25m -2 spits + 2 spits)

boyau de la Toile Cirée
P 22 (30 m - 2 spits + 2 spits + 1 spit)
Début de I’évacuation
boyau Pergault : 1
Détail de I'évacuation de la zone d’entrée
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¥ Point téléphone N* 0
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DEROULEMENT

Afin de réaliser I'objectif fixé sur un week-endds laisser le temps aux sauveteurs de se
reposer avant de reprendre leur véhicule, il @létédé de commencer 'exercice le vendredi
avec les personnes pouvant se rendre disponible.

Vendredi 22 juin :

Equipe 1 : deux personnes pour I'équipement davdéjusqu’a -100 metres

Equipe 2 : trois personnes pour la mise en plada tigne téléphonique de I'entrée de la
cavité jusqu’au P 11 dans le grand méandre.

Equipe 3 : camping de St Christol, quatre persopoes la mise en place des tentes pour le
PC, l'accueil et le matériel. La méme équipe asaueebalisage du parking et le déballage du
matériel spéléologique.

Samedi 23 juin :

L’exercice débute a 8h00.

Tout au long de la matinée et en début d’apres, mith gestionnaire de sauvetage sera a
I'accueil pour inscrire les sauveteurs spéléologuefur et a mesure de leur arrivée. Celle-ci
étant dépendante de leur lieu d’éloignement eededisponibilité professionnelle.

L’équipe 1, constituée de quatre personnes, iestale PCA, le relais radio entre le PCA et le
PC et la ligne téléphonique pour assurer la coitéirdes transmissions entre la cavité et le
PCA.

Les communications entre le PCA et les équipes taree se feront par le téléphone filaire
installé pour I'exercice et entre le PCA et le RE fadio. Cela nous permet de tester la ligne
de communication entre le PC et les équipes soesdd’'aide de plusieurs moyens de
communication.

L’équipe 2, constituée de quatre personnes, fli@tpipement de la cavité, assurera le
balisage jusqu’a I'endroit ou doit débuter I'évattoia. Elle équipera la partie nouvelle de
maniere a sécuriser les passages. Une fois cetitgomiterminée, elle s’'integrera dans les
équipes d’évacuation pour leur préter main forte.

L’équipe 3, constituée de deux personnes, finirestallation de la ligne téléphonique

jusqu’au départ de I'évacuation. Cette opératiomitece, elle se mettra au repos sous terre et
une fois I'évacuation terminée, assurera le dépémquent de la ligne téléphonique jusqu’a la
surface.

L’équipe 4, constituée de 9 personnes, instalkesatuipements secours, et procedera a
I’évacuation de la civiére sur la premiére paifibe assurera le déséquipement de ses ateliers
et du matériel de progression.

L’équipe 5, constituée de 8 personnes, fera latjom@vec I'équipe 4. Elle installera les
éguipements secours, et procédera a I'évacuatitenaeiere sur la deuxieme partie. Elle
assurera le déséquipement de ses ateliers et éuehde progression.
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L’équipe 6, constituée de 11 personnes, s'occugeta deuxieme évacuation dans les puits
d’entrée de - 50 meétres a la surface. Elle asslaarase en place des ateliers secours et

évacuera la deuxiéme civiéere.

A noter que durant tout I'exercice il y aura enrpanence en surface : trois gestionnaires de
sauvetage, deux responsables logistique (matétielresports) et deux conseillers techniques.

Le PCA version estivale

Brancardage dans les hauteurs du méa
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CHRONOLOGIE SIMPLIFIEE :

VENDREDI 22 JUIN

14h30 | Entrée sous terre de I'équipe téléphone.
15h00 | Pose du premier point téléphone a -50 m bdyaRergault.
16h40 | Pose du deuxieme point téléphone a -100 s ldagalerie.
17h30 | Fin de la pose du téléphone au niveau dudBdd le grand méandre.
19h30 | Sortie de I'équipe de la cavité.
SAMEDI 23 JUIN
8h00 | Ouverture du PC / Début des inscriptions.
8h20 | Départ du PC de I'équipe 1 : installation @ARet des communications.
9h02 | Le relais est installé au niveau du PCA.
9h45 | Installation communication entre le PCA atdsité.
10h10 | Départ du PC de I'équipe 2: équipement disdge puis intégration dans |

équipes d’évacuation.

£S

10h30 | L’équipe 2 est au PCA mais doit retournegiselirécupérer du matériel.

11h00 | Départ du PC de I'équipe 3 : continuatiomeden de I'installation du téléphone.
11h20 | Entrée sous terre de I'équipe 2.

11h21 | Arrivée au PCA de I'équipe 3.

11h55 | Départ du premier groupe de I'équipe 4 du Pguipement secours et évacuation.
12h00 | Entrée sous terre de I'équipe 3.

L’équipe 2 est au niveau des lacs de boue.

bN.

12h15| Arrivée au PCA du premier groupe de I'égdipe

12h20 | L’équipe 2 a atteint le terminus du téléphiostallé la veille.

12h21 | Départ du deuxieme groupe de I'équipe 4 du &ftiipement secours et évacuati(
12h40 | Arrivée au PCA du deuxieme groupe de I'éqdipe

12h41 | Le dernier du®igroupe de I'équipe 4 rentre sous terre

13h00 | Le dernier du 2éme groupe de I'équipe 4 esstus terre

13h15 | Départ du PC de I'équipe 5 : suite de I'égoipnt secours et évacuation.

13h18 | £ groupe de I'’équipe 4 au deuxiéme point téléphori®a m.

13h45 | Arrivée au PCA de I'équipe 5.

Le premier du deuxieme groupe de I'équipe 4 estearxieme point téléphone.

13h50 | L’équipe 3 a installé 1€ point téléphone au niveau du P11 dans le méandre
14h00 | Probleme de communication entre le PCA BOeDidier part pour le PCA
14h00 | Le dernier du deuxieme groupe de I'équipst4e deuxieme point téléphone

(galerie a -100m)

14h11 | Le premier de I'équipe 4 est au troisiemet@iéphone.
14h20 | La derniere de I'’équipe 5 rentre dans latéavi
14h45 | Départ du PC d’'une partie de I'équipe 6 enais place des ateliers secours et

évacuation de la deuxiéme civiere de -50 m a l@ser
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14h27 | Le dernier du deuxieme groupe de I'équipst4e troisieme point téléphone (P11
dans le méandre)
14h40 | Jonction des deux parties de I'équipe 4. &eble du passage vers les réseaux
supérieurs.
15h05 | Départ du PC de la derniére partie de I'én@ip
15h05 | L’équipe 5 est au deuxieme point téléphone.
15h10 | L’équipe 4 est passée devant I'équipe 3.
15h30 | L’équipe 4 est arrivée au niveau de la repeners les réseaux supérieurs. La pa
classique a bien été obturée par de la rubalise.
15h50 | Le dernier de I'équipe 5 est au deuxiemetpéiéphone.
15h53 | Le premier de I'équipe 6 entre dans la cavité
16h05 | L’équipe 3 (téléphone) est au niveau derteorgee.
16h15 | Le dernier de I'équipe 6 entre dans la cavité
Toute I'équipe 5 est au troisieme point téléphdPEL]
16h40 | Contact entre I'équipe 2 et I'équipe 3. Lraie de mise en place des équipement
secours est estimé a 3 heures
16h40 | Passage au PC d'un conseiller techniquenadtidean Frangois PERRET
16h53 | Les communications entre le PCA et les égudp@s la cavité sont trés bonnes. H
contre celles entre le PCA et le PC deviennentaeen plus mauvaises (la
possibilité d’étre brouillé par une tierce persoeseenvisagée)
16h53 | L'équipe 6 nous informe que I'atelier mispdgice dans le P22 est prét a fonctioni
17h50 | L'équipe 5 est en haut de la remontée. Biensence a installer les ateliers.
17h50 | Suite aux difficultés de communication lerR@te au PCA. Le PCA devient PC.
17h58 | Equipe 6 : la victime est brélée dans la civiére.
18h03 | Equipe 6 : départ de la civiere dans le P22.
18h16 | Equipe 6 : la civiere est en haut du P22
18h21 | Equipe 6 : la civiere est sortie du puitssttdans le boyau de la toile cirée.
18h35 | Equipe 2 : le départ de la civiere du foriceemeé dans % d’heure.
19h25 | Départ de Naud Dominique (eq 4) et Rispay@reé (eq 5) pour la sortie.
19h30 | Equipe 6 :le P11 de la zone d’entrée espéqu
19h35 | Equipe 6 : la civiere a passé le P11.
19h50 | Equipe 2 : la victime est en train d’étrddeeél’évacuation du fond va bient6t
commencer.
20h00 | Une partie de I'équipe 6 est sortie et itestalpalan pour sortir la civiere.
20h10 | Equipe 2 : départ de la civiere.
lere équipe : Tyrolienne horizontale de 15m, descear frein de charge sur 4m,
10m de portage, balancier montée/descente de Stagpcssur 20m avec assuranc
et portage sur 20m sans assurance.
Débrélage et shunt de 50 m (virages a angle dedargir en cas de réel).
2éme équipe : 10m de portage non assuré, freinatge sur 8m,frein de
charge sur 3m, portage 10m et troisieme frein degehet reprise par palan pour
pendule sur 15m pour rejoindre le fond du méangiaetie classique)
20h22 | Equipe 3 : les premiers obstacles sont fiankh civiere continue sa progression
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20h24 | Equipe 6 : la civiere est dans le puits d&nt

20h40 | Equipe 6 : sortie de la civiere

20h48 | Equipe 2 : il reste 30 minutes a faire adantiébréler la civiere (fin de la premiere
partie)

21h05 | Equipe 4 : arrivée de la civiere au boutedgrémiere partie.

21h35 | Equipe 4 : tout est déséquipé derriere l@ravElle rejoint I'équipe 5.

21h35 | Equipe 2 : Le brélage doit se faire avedvigre verticale.

21h42 | Equipe 2 : la civiere vient de repartir.

22h15 | Equipe 2 : la victime est sortie de la cigmetres au dessus du fond du méang
Fin de I'évacuation.

22h25 | Equipe 3 : les ateliers sont démontés, legesaurs commencent a remonter.

L’équipe téléphone reste avec les derniers afidahmer des nouvelles en continu

A partir de ce moment les sauveteurs remontent enédéquipant tout le matériel
(évacuation secours, équipement et téléphone).

N

ire.
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23h00 | Equipe 3 : le dernier sauveteur part du fond.
23h50 | Equipe 3 : le point téléphone N° 3 (P11 damdée) est démonté.
DIMANCHE 24 JUIN

00h07 | Equipe 3 : elle est au niveau des lacs de.bou

00h28 | Equipe 3 : elle est au point téléphone Nakefge a -100m). Il y a une dizaine de
personnes.

01h07 | Equipe 3 est au triangle a la base de la dérpuits.

03h08 | Equipe 3 enléve le point téléphone 2 (-50trée du boyau Pergault). Il reste 5
personnes derriére elle.

03h40 | Equipe 3 est au niveau de la toile cirée@a metres. Il reste 4 personnes derriére
niveau du Pergault.

04h15 | Sortie de I'équipe 3 téléphone

04h55 | Sortie du dernier sauveteur. Toute la cagt@éséquipée

05h10 | La ligne téléphonique est déséquipée entraviéé et le PC

05h15 | Départ de la navette — fin de I'exercice

De 9h00 du matin a midi : nettoyage et rangememndiériel

16h a 17h réintégration du matériel au local
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CONCLUSION

L'objectif fixé a été atteint. Cet exercice nousmpet de vérifier I'hypothése de départ
concernant I'évacuation de la civiere dans le gragdndre.

Le fait de faire le brancardage dans une partiengueonnaissait pas la majeure partie des
sauveteurs les a légerement déstabilisés au d€edatnous a permis de tester la réactivité et
I'adaptabilité de nos équipes. Le fait d'intégraraonseiller technique dans I'équipe
d’évacuation au fond (premier rentré dernier sargté un facteur stabilisant.

Les équipes d’évacuation ont su s’adapter aux aimés de la cavité malgré une évacuation
atypique : frein de charge, tyrolienne accompagpédage avec assurance.

On note aussi une bonne cohésion de I'équipe dacguavec une gestion des navettes et des
marches d'approche (action que I'on gere peu datre département) car il n'y a pas eu
d’attente de navette pour les équipes sortant deDwi plus le probléeme de transmission, seul
véritable point négatif de I'exercice, (panne napliguée a ce jour car elle n’est pas
technique) nous a obligé de déménager le PC v&€Aeen plein milieu de I'exercice. Ce
changement s’est réalisé sans aucun probleme.

Le gros point positif reste les communicationserdrcavité et le PCA / PC. Il n’y a jamais

eu d’interruption des communications et les spéuds sous terre nous tenaient
régulierement informé de I'état de la situation.

Pour information il y a eu 1340 m de cable instafiéus terre et 340 m en surface et
cinquante cing chevilles autoforeuses (spit) datgkes.

Allez, c’est reparti pour le prochain....
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QUELQUES CHIFFRES

43 spéléos sur site

3 départements représentés Hautes Alpes péiédogues
Bouches du Rhoéne une spéléologue
Vaucluse 39 spéléos dont 3 pompiers

11 clubs dont 9 du Vaucluse

Nombre de spéléos engagés sous terre : 36 spéléos
Durée de I'opération sur site : 580 heures
Durée des trajets : 121 heures
Durée totale de I'opération : 701 heures
Nombre total de kilométres : 4350 km

(effectués par les sauveteurs pour se rendre fieutede I'exercice)

Nombre d’heures passées sous terre : 483 heures
Temps passé sous terre le plus long pour un sauvete 17 heures 30
Temps moyen sous terre par sauveteur : 13 hewe

Nous
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ne pouvons finir sans remercier :

MME SILVESTRE, propriétaire du terrain ou s’ouveedavité, pour la confiance
gu’elle nous a accordé en nous permettant de eéakst exercice,

la commune de ST CHRISTOL D’ALBION et son maire ptaumise a disposition
gratuite du camping municipal,

I’Accueil Spéléologique du Plateau d’Albion pourpeét de leur véhicule qui nous a
servi de navette tout au long de I'exercice,

le Spéléo Secours Francais National pour la mdisgosition du relais pour les
transmissions

et tous les sauveteurs bénévoles de la fédératandise de spéléologie pour leur
implication dans cet exercice.
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