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Samedi 10 mars 09h00 : I'aven de 'Emine a somleervous annuel avec les équipes du
SPELEO SECOURS =2aANncAis du Vaucluse

31 spéléos vauclusiens répondent présents. lls isens des clubs suivants : 'AVEN
(Avignon-Montfavet), les JCC (Camaret), la SSA (@non), les Ragaie (Courthézon), le
SCB (Bollene) , Darboun (Cavaillon) et ASM (mursieux spéléos des Hautes Alpes

Nous sommes heureux d’accueillir beaucoup de nawxvear cet exercice. Cela va orienter
notre programme.

Pendant que les premiers partent mettre en placdiverses cordes de progression (a noter
gu'’il ne faut pas partir équiper avec deux mongede I'EFS sans son paracétamol).

|
Mise en place des ateliers
Les autres préparent leur matériel et plusieurbBeedeen surface se forment afin que les

spéléos présents puissent s'initier a l'utilisataes divers agrés qu’ils vont utiliser lors de
I'évacuation de la civiere :

* Au montage et démontage du frein poulie et du palan

* Ala mise en place d’'un nceud répartiteur de charge

* Au fonctionnement d’un atelier en technique balanet contrepoids

* A la codification par les nceuds utilisée pour d#fecier les cordes lors d’un secours
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Le frein poulie Préparation du matériel

En fin de matinée nous avons le plaisir d’accueldi lieutenant BALSAMO du centre de
Carpentras. Nous mettons en place un circuit diéstamn de la civiere pour qu'il puisse se
rendre compte de la difficulté de I'opération etniveau technique requis.

L’'apres midi, les nouveaux, ayant vu fonctionner deliers le matin, prennent la place des
anciens. Tous passeront a tour de réle sur leéréifts postes : contrepoids, régulateur, palan.

Arrivée de la civiere au niveau du répartiteur darge
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Pendant que certains s’entrainent pendus dangdeurier, Michel (CTDS) met en place un
atelier brancardage en bas de la cavité. L'objestifde faire progresser la civiére sans a coup
en se faisant passer la civiere de I'un a 'autiressmarcher avec. Une chenille se met en place
et de mains en mains la civiere avance, avalantlishblocs, etc.

"La chenille
Dimanche matin a 9h30, les sauveteurs du SSF gpénationnels a I'aven de 'Emine.

L'objectif de ce matin est de mettre en place urade tyrolienne inclinée et de la remonter
par balancier. Les ateliers se mettent en plagstaliation des amarrages (initiation au planté
de spit a la main, au perforateur électrique. Bnisommence par une séance de brancardage,
sachant que la victime est plus lourde que la mogeane attention importante est portée sur
I'équilibre des binbmes au niveau, puissance gtaifuis la civiére est placée sur la tyrolienne
et hissée sans difficulté jusqu’a la surface.

Mise en place de la tyrolienne La civiere progresse

Repas, rangement du matériel et a 16h00 I'exerstdini sauf pour ceux qui réintegrent le
matériel.

Pour I'équipe du SSF 84

Didier DELABRE
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L’aven de 'Emine, site

d’exercic

i
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et aucun incident n'a été a déplorer.

Un grand exercice spéléo a
eu lieu a 1'aven de |'Emine. En
présence de Michel Labat
conseiller technigue départe-
mental et de son adjoint Didier
Delabre, une trentaine de spé-
léos du Vaucluse, confirmés et
spécialisés, sont passés sur le si-
te, dont une dizaine de jeunes
venus s'initier au secours sou-
terrain.

L'Aven de I'Hémine ne pré-
sente pas de difficultés particu-
lieres. C'est un large trou d'une
quinzaine de metres de hau-
teur sur une trentaine de large,
idéal pour un exercice de cette
nature qui a permis de mettre

es des speléologues
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en ceuvre les différentes techni-
ques de secours, notamment
les éguipes assistance victime,
communication et évacuation.

Purement techniques, ces
deux journées ont permis aux
participants d'aborder les di-
vers types de progression
(contrepoids, tyrolienne, pa-
lan}, les notions de ces types,
les techniques de passage de
neeuds dans les ateliers (palan
contrepoids) et ['utilisation de
nouveaux matériels (poulie, blo-
queur mini-traction) autant de
gestes qui permettent d ceuvrel
en toute sécurité et qui ne sou-
frent d'aucun a-peu-prés.

La Provence 16 mars 2012
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Dauphiné Libéré 14 mars 2012



