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Participants :
Anne Tortolat, Nathalie Andreis, Loic Guillon, Amthy Seibert, Anthony Cresp,
Christophe Duverneuil, Pascal Archimbaud, PascauZdatrice Tordjman

Organisation en surface
1h de rappel technique :

- présentation du matériel : protraction, répartgeles cordes de couleurs

- les techniques courantes : palan, confection gletamarrages + contrepoids
Mise en place des 3 équipes + présentation deri@sion respective.

Effectifs

11 spéléos présents parmi lesquels :

3 chefs d’équipes

8 equipiers (dont 4 venaient pour la lere foisusuexercice)

Evacuation 1 Atelier
Pascal Zaoui (CE) |Echelle2
Nathalie P30 (part 1)
Anne portage
Loic (CE) Echelle 1
Guillaume portage
Tony P10
Anthony Cresp
Christophe (CE) P30 (part 2)
Pascal Archimbaud | portage
Clement
Patrice (victime)

Organisation sous terre
L’équipe au complet est descendue a —65m pour :
- découvrir la cavité
- repérer les endroits attribués ou chaque équipeaddlier a monter
- voir/revoir le brélage de la victime
Remontée de chaque équipe avec leur CE pour édesgpateliers (40mn).
Suite a la lere évacuation (58mn) et a la motinadie I'équipe, une seconde évacuation a été
menée.

Points a améliorer

- au vu des 2 synoptiques altimétriques, on conspae la seconde évacuation a été plus rapide
de 10mn que la lere. C’est tres bien mais on s& cempte qu’il y a aussi 27mn de temps
mort liés a des problemes de technique individughassage de fractio, changement de corde,
conversion, remontée sur cordes,.... Si les basdmitpes du SSF ont été parfaitement
assimilées, il faut continuer a travailler indivedlement les techniques « basiques » de
progression sur cordes. C'est cette capacité de nwuvoir rapidement sur les cordes qui
feront, entres autres, une de nos principales $dars d’un réel !




EXERCICE SECOURS - AVEN CRESP (06) - 13 MARS 2010
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EVACUATION 1 = POIDS VICTIME 77KG
10 SAUVETEURS
TEMPS DE LEVAC = 58MN
TEMPS MORTS : 35MN
PROFONDEUR=64M

P25
PARTIE BASSE + HAUTE |

N

ECHELLE 2 + PORTAGE + ECHELLE 1 |

EVACUATION 2 : POIDS VICTIME 55KG (-18KG)
10 SAUVETEURS
TEMPS DE L’EVAC = 48MN (-10MN)
- TEMPS MORTS : 27MN (-8MN)
~ PROFONDEUR = 63M (+1M)

Points forts

- une excellente ambiance dans I'équipe : soliélairivestissement et convivialité

- grande capacité de tous, d'intégrer les nouvedieBniques et de les mettre en place in situ
rapidement

- communication permanente des CE grace aux 3gaditF, qui a permis une excellente

coordination




- bonne aptitude physique de I'équipe qui a fag emac cumulée sur 130m de profondeur et a
réalisé pratiguement un -200 dans la journée aneldRST de 6h

- le trou est parfaitement adapté a un exercice SSF

- la résistance psychologique des 2 vraies-faugséimes qui ont gardé le sourire jusqu’a la
fin!

Comparaison...

Pour infos, ci-dessous le récapitulatif de I'exeecréalisé en 2005. Méme parcours, méme
nombre de participant, mémes ateliers...Temps dliatitan plus long en 2005, car on avait
percé. 3mn de moins pour I'evac en 2010, on pesgré

- Exercice SSFO06 -
Aven Cresp - Caussols

-11 Equipiers sngages, niveau debutant
- § ateliers mis en place : 2 palans avec houlles humaines (B3 +R4):
Z contrepoids dans P30 ave

Teconlrepolds dans P12 avel raprise
- Depart civiere -70m '
- Temps insizlation des aleliers ;| 1ha3
- Temps de brelage victime | 9mn
+ Temps evacuation civiere : 51mn

Sommet P12,
I 8

Sommel P30

Pnrtz‘nge,' Base P12

Portage . ]
Fractio P30
I Reprate du cocirepoids

Base P30

..
Depart civiere -7T0m

Laboratoire

Les temps mort de la civiere : 2
Entre R3 el partage : mauvaise anticipation de l'eclaireur; I'equipe
recule de 5 m pour pouveir manoeuvyrer 2t retourner 4 civiers afin
de placer la victime tete en haut pour decendre 4 marche taillees.
R4 Vequipier.qui assure lerole de deviation avec unepotulie perd
du temps a larguer
Fractio PA0 : La civiere se bloque sur I'echelle en fer lors de la
reprise 33 -
Base P12 la regulation "oublie” de deverrouiller le contrepoids...

Pascal Zaoui



