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EXERCICE SPELEO SECOURS 2010

L’exercice annuel de spéléo secours a eu lieu les 10 et 11 avril 2010.

Cet exercice annuel a pour but la mise en oeuvre de I'ensemble des équipes spécialisées du SSF
68.

Cette année, l'exercice s’est déroulé a Ste Croix aux Mines, dans la mine SAINTE BARBE
(Fontaine des Chouettes supérieure). Ce choix a permis de mettre en pratique la phase d’alerte et
de recherche puis de tester la montée en puissance du dispositif au fil des arrivées d’informations.
Cet exercice s’est fait exceptionnellement sans autres services, I'exercice de Préfecture qui devait
se tenir a Tellure le méme WE ayant été annulé moins d’'un mois avant.

LES GRANDES PHASES DE L’EXERCICE :

Phase d’alerte :
Un spéléo donne l'alerte le 10 au matin via le n° vert du SSF : ses amis, partis en mine, ne sont
pas ressortis, il ne sait pas ou ils sont exactement.

Phase de mobilisation :
Le CTDS SSF prévient ses adjoints qui se rendent sur place. Les spéléos sont mobilisés au fur et
a mesure. Le secours peut démarrer. Le plan de secours est déclenché fictivement.

Phase secours :

Les premiéres équipes sur place se répartissent le travail de reconnaissance entre Mine du
couple, Mine Ondée, Mine Uscule, Mine Ste Barbe, Fontaine des Chouettes, Mine
Wurtzelmauerstollen. Les victimes sont localisées et I'équipe Assistance Victime (dont deux
infirmiers) se rend aupres des victimes, fait les bilans, monte le point chaud et médicalise avant de
remonter les infos.

L’équipe transmission équipe la cavité.

Phase évacuation :
Les équipes d’équipement, mais aussi de désobstruction, entrent en jeu. Les passages sont
équipés. L’évacuation commence quand tout est en place.

Phase prise en charge extérieure :
La victimes blessée est fictivement prise en charge et évacuée vers 'hopital.
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L’EXERCICE :

L’exercice démarre le samedi 10 avril 2010 vers 9 heures. L’alerte est donnée par le coéquipier via
le numéro vert du SSF. Il a passé la nuit dans le véhicule en dormant. Au petit matin, surpris d’étre
seul, il tente en vain de retrouver par lui-méme ses amis.

A l'arrivée des premiers spéléologues, plusieurs mines sont explorées dont certaines noyées. La
bonne mine est retrouvée avec des traces de passage (cordes, kit...), 'opération démarre alors.
La victime située a -55 m a la base du puits est retrouvée. La médicalisation peut commencer.
Son coéquipier, au niveau de I'entrée, ne sera retrouvé que plusieurs heures aprés, au fond d’un
petit puits de deux metres, épuisé, mais indemne.

En surface le PC est installé. Une aire de stockage matériel est mise en place. La logistique
(intendance, éclairage, groupes...) se déploie.

Les sauveteurs sont engagés au fur et a mesure des besoins. Une équipe de désobstruction estr
engagee pour élargir I'étroiture entre les deux puits.

De I'éclairage extérieur est indispensable a la tombée de la nuit.

Le débriefing a eu lieu le dimanche matin avant le nettoyage, le contrble et le rangement du
mateériel le dimanche 11 avril 2010.

Le choix du scénario est important : la phase de recherche est réaliste, la cavité retenue comporte

de nombreuses verticales, mais aussi de rares remontées et des passages étroits. Elle est assez
instable dans sa moitié inférieure, mais ne pose aucun probléme de progression.

LES OBJECTIFS :

lls étaient au nombre de six :

* Vérifier et tester nos procédures de recherches ainsi que notre réseau radio.

* Sensibilisation et mise en commun de savoirs entre les différentes équipes du SSF.
* Mettre en ceuvre les documents de suivi médical ainsi que les protocoles infirmiers.
* Suivi et gestion de multiples équipes sur plusieurs sites.

* Suivi et mise en route d ‘équipes de pompage, de désobstruction et d’artificiers.

* Conditions de progression aquatique.

LES MOYENS :

Pour le SSF, le lot départemental SSF 68, I'intendance SSF 68 et les moyens radios du SSF 68 et
du SSF NAT.

Du matériel CDS/Ligue a été engagé en plus notamment pour emmener sous terre des non
spéléos (journalistes)
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LIEU :

SAINTES CROIX AUX MINES (68), Rain du Goutte des pommes.

ACCES : en arrivant de Sélestat, entrer dans SMAM, passer devant la gendarmerie puis tourner a
droite aprés la caserne des sapeurs-pompiers. Le rendez-vous était au niveau de la croix rouge

vers 8 heures 30. Piur ceux qui sont arrivés plus tard, il suffisait de suivre le fléchage de la croix a
la mine mis en place dés 9 heures.
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LES RESULTATS :

Cet exercice en interne a permis de tester notre autonomie.

Pas d’échanges avec le SDIS, contacts avec le gendarmerie en début d’exercice.

Les documents de suivi et les protocoles infirmiers ont été testés grandeur nature.

Le réseau radio SSF a été mis en service pour la premiére fois avec 6 portatifs. Le relief a
posé quelques difficultés, mais certainement dues a un mauvais réglage de la puissance
de certains postes.

Les TPS ont été mis en service, mais sans succeés : la zone est trés faillée et fortement
minéralisée.

Bonne coordination des différentes équipes, notamment dans la phase de recherche.

LES MOYENS :

En ce qui concerne le SSF, le lot départemental SSF 68, I'intendance SSF 68 et les moyens radios
du SSF NAT ont été mis en ceuvre. L’'ensemble de la logistique a été assuré par le SSF 68.
25 sauveteurs ont été engagés sur I'opération :

22 du 68, 1du46et2du19

4 conseillers techniques départementaux 68 en spéléologie
3 secrétaires de surface

1 logisticien

1 médecin (SSF 68), 2 infirmiers (SSF 68)

6 chefs d’équipe

330 heures consacrées a I'opération auxquelles il faut ajouter une centaine d’heure de tri,
rangement, préparation et remise en état des lots..
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BILAN DE L'EXERCICE

Points positifs

Avoir réussi, malgré la défection de derniére minute de Tellure puis des autres acteurs du plan,
a mettre sur pied un exercice intéressant

Les recherches ont été appréciées et efficaces

Prise en photo des entrées pour vérification du nom de la mine

Prise en charge du ravitaillement de 'ensemble des sauveteurs par le SSF.

L’'uniformisation des référentiels et des techniques a permis de travailler en parfaite
coordination entre les différents départements.

Prise en charge efficace de la victime gravement blessée par I‘équipe médicalisée du SSF.
Mise en application des protocoles infirmiers.

Amélioration de la quantité des informations transmises au PC.

Au vue de I'étroitesse de la cavité et des zones ébouleuses traversées, 'évacuation s’est faite
rapidement et sans arrét.

La gestion imprévue des gaz dans la cavité.

Présence appréciée des représentants des communes de Ste Marie aux Mines et de Ste Croix
aux Mines, ainsi que de la gendarmerie et de la presse.

Météo clémente.

N N N N N N S N N NN

Points a améliorer

Prévoir la ventilation systématiquement lors de tirs ou n’utiliser que des éclateurs.
Etalonnage fiable sur site de I'analyseur de gaz.

Prévoir des cartes au 25000°™ pour les opérations de recherche.

Revoir tous les tourets et les connections des SPL 05

Imprimer des feuilles de bilan et des feuilles de médicalisation sur du papier résistant a I'eau.
Pas de contacts avec la préfecture ni avec le SDIS sur cet exercice.

Pas de soutien financier pour cet exercice qui colte 310 € au SSF 68.

AENANENENE NN

L’ensemble de I'exercice s’est trés bien déroulé, 'ambiance a été constamment orientée vers
I'objectif a atteindre.

Ce type de scénarios dans lequel personne ne peut tout prévoir est riche d’enseignements.

Cet exercice démontre la complexité et I'’hyperspécialisation de ce genre de secours. En effet, il
faut connaitre les mines ou savoir les repérer puis maitriser les différents emplois liés au secours
spéléo. Seules des équipes entrainées et équipées, ayant I'habitude de travailler ensemble
peuvent y parvenir efficacement.

Malgré 'autonomie compléte du SSF 68 sur ce genre d’opération, il est dommage de n’avoir pu
réunir tous les acteurs du plan.
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Un dispositif de secours

sauveteurs de I'extréme a améliorer
i DERNIERES NOUVELLES D’ALSACE TR
N°® 45835 ~ DIMANCHE 11 AVRIL 2010 ~ 1,00 € * www.dna.fr 1 Edition de Sélestat - Centre-Alsace

IDNA / Val d'Argent

Bl
e

3%a ot oo o ke

munkipel (s ad Came)

L\vzdmdunnenpn

pa_:lnu_nrmbqunu

o ¥ 3% Dmmche 11 el 2000

Sainte-Croix-aux-Mines / Spéléologie

MRFSE 9 Selestr ¢

Le secours sans l'urgence

Le demier accident souterrain sérieux remonte a 1095, en Alsace. Les membres du Spéléo-Secours Frangais doivent malgré
tout maintenir bien huilé leur mécanisme de sauvetage si spécifique. 23 spéléologues ont participé a I'un de ces exercices parti-
culierement réalistes, hier a Sainte-Croix-aux-Mines.
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Sainte-Croix-aux-Mines / Spéléo-secours

Qui cherche, secourt

W Vingt-trols secouristes a la
recherche de deux spéléolo-
gues en difficulté au fond d'une
mine. Le Spéléo-Secours haut-
minols revient d'un exercice de
secourisme  particulierement
réaliste, 400m sous terre, fin
de la semaine demiere,
Comment faire pour secou-
rir deux spéléologues restés
sous terre alors que la région
est truffée de mines? Com-
mencer par battre les galeries
du secteur et tenter d'y détec-
ter les traces d'un passage ré-
cent. Une fois dans la bonne
mine, localiser les victimes,
effectuer un premier bilan,
voire une opération médicale
si nécessaire, installer un
spoint chaud» c'est-3-dire
permettre 2 la victime de pa-
tienter dans des conditions
Ccorfectes jusqud ce que le

Avant de falre transiter Ia civiér par les galeries, les spéldologuas

équipent tous les passages difficlies, comme cette téte de pults.

{Photo DNA-Jean-Paul Kalsen

Zipper. consailler technique
départemental au Spéléo-Se-
cours 68,

la Fédération de Spéléologie,
de méme que les 23 partici-
pants & cat exercice sont tous
bénévoles.

passage soit praticable en ci- Le demier accident Le dernier accident sérieux
vigre. ) en milieu souterrain survenu en milieu souterrain,
Parfois désobstruer 3 I'ex- remonte & 1995 en Alsace, remonte 3 1995,

plosif (plusieurs spéléologues
du Spéléo-Secours ont un di-
pléme d'artificiers), et de tou-
te fagon, équiper chaque
puits pour parvenir 3 hisser
la civigre hors de la mine.

Ce qui peut représanter
plusieurs heures de travail
pendant lesquelles la victime
doit prendre son mal en pa-
tience, avec le concours
d'une assistance médicale.
«La notion dirgence est diffé-
rente chez nous, puisquil faut
d’abord laisser les secouristes
adapter le terrain avant d'éva-
cuer le blesséw, signale Eric

Un exarcica de recherche,
de secours et d’évacuation en
milieu souterrain tel que I'a
pratiqué le Spéleo-sacours,
c'est-3-dire avec une dose de
réalisme optimale, nécassite
toujours une organisation
sans faille entre les différen-
tes équipes qui s2 voient cha-
cune assigner une mission
spécifique: préparer le passa-
ge, assurer les transmissions,
désobstruer ou pomper, etc.
Une organisation lourde en
matériel, qui s'appuie essen-
tiellement sur les fonds pro-
pres du Spéléo-secours et de

Tous les ans, le Spéléo-se-
cours doit cependant tester
sas procédures de recherche
et vérifier les rouages de cetta
organisation qui ne laisse au-
cune place au hasard.

En Alsace, seules les an-
ciennes mines offrent la pos-
sibilité de pratiquer la spéléo-
logie. Dans le Val d'Argent,
les entrées de mines se
comptent par cantaines. Pour
faciliter les recherches des
spéléologues au cas od, il est
obligatoire de se signaler
avant et aprés chague passa-
de sous tefre.. JF-O

DNA 14 avril 2010
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